Rita Helg

Kurs Heilende Hande

e Du lernst eine einfach anwendbare Technik, um die Selbstheilungskrafte
anzuregen.

e Bereits nach dem 1.Kurstag kannst du verschobene Wirbel richten und
Muskelverspannungen l6sen.

e Du kannst die Technik bei Menschen und Tieren gebrauchen.

e Einfache und effiziente Variante, um Korper/Seele/Geist in Einklang zu
bringen

e Du lernst, Blockaden und Beschwerden auf allen Ebenen zu l6sen.

e Du regst immer die Selbstheilungskrafte an, die Heilung macht der Korper
selber.

e Der Kurs ist gut strukturiert. Abwechselnd Theorie und Praktisches
Arbeiten.

e Du erhaltst einen Einblick in verschiedene relevante Energiesysteme, z.B.
Chakras/Aura etc.

e Essind maximal 6- 8 Teilnehmer, somit sehr personlich in einer kleinen
Gruppe.

e Du profitierst von meinem grossen spirituellen Hintergrundwissen.

e Ich biete regelmissige Ubungsnachmittage an, damit du dein Wissen
erweitern kannst.

e Du erhaltst alle Unterlagen schriftlich
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