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Kraftkurs 

• Segensenergie kennen und nutzen lernen 

• Verbindungen mit der Natur und den Elementen verstärken 

• Sieben Huna Energiegesetze anwenden und verstehen 

• Bewusstwerden der geistigen Gesetzmässigkeiten  

• Körperbewusstsein stärken 

• Verbindung mit dem Unterbewusstsein, dem Herz und dem Hohen Selbst 

• Verbindung mit deiner ICH BIN Gegenwart 

• Glaubenssätze transformieren, Grenzen öffnen 

• Alltagstaugliche einfache Übungen 

• Herzenswunsch manifestieren 

• Verbindung zur geistigen Welt stärken und öffnen 

• Lebensfreude und Urvertrauen stärken 

• Lerne Deinen Atem besser zu nutzen 

• Dein Licht verstärken, deine Magie entdecken 

• Es sind maximal 6- 8 Teilnehmer, somit sehr persönlich in einer kleinen Gruppe. 

• Du profitierst von meinem grossen spirituellen Hintergrundwissen 


